
Loción de ivermectina al 0.5 %
Loción para el tratamiento contra los piojos
VERDADES SOBRE LOS PIOJOS
Lea toda la información antes de usar la loción de ivermectina 

RID One & Done.
Si usted o algún familiar tiene piojos, ¡no desespere! 
Mantenga la calma.
Cualquier persona puede tener piojos; no tiene nada 
que ver con la limpieza o la falta de higiene. Los 
piojos son tratables y es muy raro que causen problemas 
de salud graves.
¿Qué son los piojos?
•	 Los piojos son unos insectos muy pequeños que 

viven en el cuero cabelludo y se alimentan de él.
•	 Son marrones y pueden tener el tamaño de una 

semilla de sésamo.
•	 Los piojos no vuelan ni saltan de una persona a otra. 

Solo pueden arrastrarse.
¿Qué son las liendres?
•	 Las liendres son los huevos que los piojos depositan 

en el cabello, cerca del cuero cabelludo. Un solo piojo 
puede poner 100 liendres.

•	 Las liendres son ovaladas, diminutas y de color 
blanco grisáceo.

•	 Se adhieren al cabello con una sustancia similar a 
un pegamento a prueba de agua, que no se puede 
lavar ni soplar.

¿Cómo se contagian los piojos?
•	 Los piojos se contagian fácilmente por contacto 

directo de cabeza a cabeza, o de mano a cabeza con 
otra persona que tiene piojos.

•	 También pueden contagiarse por compartir 
sombreros, cascos, bufandas, auriculares, cepillos, 
peines, ropa o sábanas.

¿Cómo saber si tiene piojos?
•	 El síntoma más frecuente es la picazón.
•	 Si siente mucha picazón detrás de las orejas o en la 

nuca, debería controlar si tiene piojos.
•	 Es posible que observe costras o manchas de sangre.
¿Cómo prevenir el contagio de piojos?
•	 Evite el contacto directo con una persona si sabe u 

observa que tiene piojos.
•	 No comparta peines, cepillos, sombreros, bufandas, 

bandas, moños, tiras, bandas para el cabello, toallas, 
cascos ni ningún otro artículo personal relacionados 
con el cabello con ninguna otra persona, ya sea que 
tenga piojos o no.

•	 Evite las pijamadas durante los brotes de piojos.
•	 Los piojos pueden sobrevivir en las sábanas, las 

almohadas y las alfombras que haya usado una 
persona con piojos.

¿Cómo usar la loción de ivermectina RID One & Done?
Importante: Lea las advertencias antes de usar el 
producto.
•	 Niños de 6 meses a 12 años de edad: un adulto debe 

supervisar el uso del producto.
•	 Adultos y niños mayores de 6 meses:

Inspeccionar
•	 Todos los miembros del hogar deben ser examinados 

por otra persona para comprobar si tienen piojos o 
liendres (huevos).

•	 Use una lupa con luz brillante para detectar piojos o 
liendres (huevos).

•	 Use una herramienta, como un peine o dos lápices 
con punta roma, para levantar y dividir el cabello.

•	 Busque pequeñas liendres cerca del cuero cabelludo, 
comenzando por la nuca, y detrás de las orejas.

•	 Examine secciones pequeñas del cabello (de 1 a 
2 pulgadas de ancho) por vez.

•	 A diferencia de la caspa, las liendres se adhieren al 
cabello. La caspa se mueve fácilmente al tocarla.

•	 En caso de encontrar piojos o liendres (huevos), se 
deberá usar este producto.

Cómo usar
El cabello y el cuero cabelludo deben estar SECOS antes 
de aplicar el producto.
Figura A

•	 Use la punta de la tapa 
para romper el precinto 
de seguridad del tubo 
(consulte la Figura A).

•	 Aplique el producto directamente sobre el cabello y 
el cuero cabelludo secos (consulte la Figura B).

•	 Cubra completamente el cuero cabelludo y el cabello 
más próximo al cuero cabelludo primero y luego, 
aplique el producto hacia las puntas (consulte la 
Figura C).

•	 Use solo la cantidad necesaria para cubrir por 
completo el cabello y el cuero cabelludo, hasta 
1 tubo completo, y deseche el resto.

•	 Frote el producto por todo el cabello (consulte la 
Figura D).
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•	 Es importante cubrir por completo toda la cabeza 
para que los piojos y las liendres queden expuestos 
a la loción. Asegúrese de cubrir bien todo el cabello, 
desde el cuero cabelludo hasta las puntas.



Esperar y enjuagar
•	 Deje reposar el producto en el cabello y el cuero 

cabelludo durante 10 minutos después de aplicarlo. 
Utilice un temporizador o reloj. Comience a medir el 
tiempo después de haber cubierto completamente el 
cabello y el cuero cabelludo con el producto (consulte 
la Figura E).

•	 Después de 10 minutos, enjuague bien la cabeza solo 
con agua para retirar completamente el producto del 
cabello y del cuero cabelludo (consulte la Figura F).

Figura E

10
min

Figure E Figure FFigura F

10
min

Figure E Figure F

•	 Después de enjuagar, seque y peine el cabello 
como de costumbre. Espere 24  horas antes de 
aplicar champú.

Después del tratamiento
•	 Lávese las manos después de aplicar el 

producto.
•	 Cuando se usa el producto, no es necesario usar un 

peine de dientes finos ni ningún otro peine especial 
para liendres, pero si lo desea, puede realizar el 
peinado para eliminar las liendres y los piojos 
muertos.

•	 Este es un producto para un solo uso. Deseche el 
tubo después de usar.

•	 No vuelva a usar el producto en la misma persona 
ni en la misma infestación de piojos sin antes hablar 
con un proveedor de atención médica.

•	 Si la infestación continúa, consulte por otros 
tratamientos con su médico.

•	 Lave a máquina todas las sábanas y la ropa que 
use la persona con piojos. Lave a máquina a altas 
temperaturas (150 °F) y centrifugue en una secadora 
caliente durante 20 minutos.

•	 Una vez que finalice el tratamiento con la loción 
contra los piojos, examine a los miembros de su 
familia una semana después para controlar que 
ninguno tenga piojos. Si alguno tiene piojos, deberá 
aplicar un tratamiento.

ADVERTENCIAS
Solo para uso externo. Usar solo sobre el cuero 
cabelludo.
No aplicar
•	 En niños menores de 6 meses.
•	 Cerca de los ojos.
•	 Dentro de la nariz, el oído, la boca o la vagina.
•	 Sobre piojos presentes en cejas o pestañas. Acuda al 

médico si hay piojos en estas zonas.
Consulte a un médico antes de usar si 
•	 Tiene afecciones o sensibilidades en la piel.
•	 Está embarazada o planea quedar embarazada. Se 

desconoce si el producto puede dañar al bebé en 
gestación.

•	 Actualmente está amamantando o planea hacerlo. 
Evite que el producto toque su pecho, para prevenir 
el contacto con su bebé.

Al usar este producto 
•	 Mantenga los ojos bien cerrados y protéjalos con un 

paño o una toalla.
•	 Si el producto entra en contacto con los ojos, 

enjuáguese suavemente con agua.
•	 Puede causar enrojecimiento, dolor o irritación en 

los ojos.
•	 Puede provocar caspa, sequedad en la piel o 

sensación de ardor.
Interrumpa el uso y consulte a un médico si
•	 Tiene dificultad para respirar.
•	 Causa irritación ocular.
•	 Continúa la irritación de la piel o del cuero cabelludo 

o se produce una infección.
•	 Desarrolla erupción cutánea.
Si está embarazada o amamantando, consulte  
a un profesional de atención médica antes de usar  
el producto.
Mantenga el producto fuera del alcance de 
los niños. En caso de ingestión, busque ayuda 
médica o comuníquese con un centro de toxicología  
(1-800-222-1222) de inmediato.
¿Tiene preguntas o comentarios? Llame al 
1-800-RID-LICE o visite www.RIDlice.com
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